STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
gabinet fizjoterapii REHABILITY-MED LUKASZ SIKORSKI

ROZDZIAt 1 CEL, POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Standardy Ochrony Matoletnich w gabinecie fizjoterapii REHABILITY-MED. tUKASZ SIKORSKI
z siedzibg w OSIEK UL. CZERESNIOWA 26 oraz prowadzonym w lokalu potozonym we
Wroctawiu  przy ul. Teczowej  83X/1 zostaty  opracowane w  zwigzku
Z wymaganiami prawnymi natozonymi ustawqg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich i w celu
zapewnienia bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska dla matoletnich pacjentéw oraz
zapobiezenia naduzyciom i niewtasciwemu traktowaniu a takze wszelkim formom
wykorzystywania matoletnich.
2. Definicje
1) krzywdzenie matoletniego —popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego
na szkode matoletniego przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka personelu lub przez
zagrozenie dobra matoletniego, w tym jego zaniedbywanie;

2) matoletni —osoba, ktdra nie ukonczyta 18 roku zycia;

3) wiasciciel gabinetu - tukasz Sikorski REHABILITY-MED. + UKASZ SIKORSKI

4) personel —osoba zatrudniona, wspdtpracujgca lub Swiadczgca ustugi w  firmie
REHABILITY-MED +UKASZ SIKORSKI, ktéra bierze udziat w udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych matoletnim lub moze mieé kontakt z matoletnim,

5) zatrudnienie — nawigzanie wspdtpracy z jakgkolwiek osolbg na podstawie umowy
o prace lub umowy cywilnoprawnej (w tym kontraktowej).

3. Personel gabinetu fizjoterapii tUKASZ SIKORSKI REHABILUTY-MED ma obowigzek
przestrzegania niniejszych standarddw.

4. Przed zatrudnieniem jakiekolwiek osoby, ktéra bedzie udziela¢ Swiadczen zdrowotnych
matoletnim lub bedzie uczestniczy¢ w ich udzielaniu, nalezy uzyskac informacje z Rejestru
Sprawcow Przestepstw Na Tle Seksualnym rps.ms.gov.pl. dotyczgcqg tego, czy dana osoba
figuruje w tym rejestrze.

5. Przed zatrudnieniem osoby, ktéra bedzie udziela¢ swiadczen zdrowotnych matoletnim lub
bedzie uczestniczy¢ w ich udzielaniu, nalezy zobowigzaé jg do dostarczenia aktualnego
zaswiadczenia z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w
rozdziale XIX (przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV (przestepstwa przeciwko
wolnosci seksualnej) Kodeksu karnego, w art. 189a (handel ludzmi) i art. 207 (znecanie sie)
Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub
za odpowiadajgce tym przestepstwom czyny zabronione okre$lone w przepisach prawa
obcego.

6. Zatrudnigjgc cudzoziemca, nalezy sprawdzi¢ czy figuruje on w rejestrach karalnosci
panstwa pochodzenia lub panstwa, w ktérym osoba ta ostatnio zamieszkiwata, w zakresie
przestepstw wskazanych w pkt 7 powyzej lub odpowiadajgcych im czyndw zabronionych,
sankcjonowanym prawem danego panstwa. Cudzoziemiec zobowigzany jest przedtozyé
odpowiednie o$wiadczenia o niekaralnosci.

7. W gabinecie fizjoterapii REHABILITY-MED tUKASZ SIKORSKI zatrudnione mogg by¢
wytgcznie osoby, ktére nie figurujg w Rejestrze Sprawcdw Przestepstw Na Tle Seksualnym i
ktére dostarczyty aktualne zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego potwierdzajgce,
ze nie byty skazane za przestepstwa, ktérych mowa w pkt. 57 powyzej.
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8. Personel ma obowigzek zapoznania sie ze standardami i ztozy¢ odpowiednie
o$wiadczenie, ktérego wzér stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszych Standarddw.
9. Raz do roku w grudniu wtasciciel gabinetu:

a) dokonuje przeglgdu Rejestru Sprawcéw Przestepstw Na Tle Seksualnym, ustalajac czy
Personel, ktéry udziela Swiadczeh zdrowotnych matoletnim lub uczestniczy w ich
udzielaniu w podmiocie leczniczym, nie zostat wpisany do tego rejestru;

b) odbiera o$wiadczenia od Personelu, ktéry udziela swiadczen zdrowotnych matoletnim
lub uczestniczy w ich udzielaniu w podmiocie leczniczym, o tym, ze nie zostat on
wpisany do Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okresSlonych w pkt 5
oraz, ze nie toczy sie wobec niego postepowanie przygotowawcze lub sgdowe
dotyczqgce tych przestepstw.

Wzor oSwiadczenia stanowi zatgcznik nr 2 do standarddw.

10. W przypadku powziecia informaciji o:

a) wszczeciu  lub  prowadzeniu wobec  Personelu  postepowania  karnego
o przestepstwa okreslone w pkt 7 powyzej, zakazuje sie mu wszelkich form kontaktu z
matoletnimi;

b) skazaniu Personelu za przestepstwo lub przestepstwa okreslone w pkt 7 powyzej umowa
bedqgcq podstawq jego zatrudnienia zostaje rozwigzana.

ROZDZIAt 2 RELACJE MIEDZY MALOLETNIMI A PERSONELEM

1. Podstawowqg zasadqg czynnosci podejmowanych przez Personel gabinetu fizjoterapii
REHABILITY-MED tUKASZ SIKORSKI w kontaktach z matoletnimi jest dziatanie na rzecz ich
dobra.

2. Personel:

a) traktuje matoletnich z szacunkiem, zachowujac w kontakcie z matoletnimi spokdj
i cierpliwo$¢ oraz okazuje zrozumienie dla ich trudnosci, problemdw i potrzeb;

b) dba o przestrzeganie ich praw jako pacjenta;

c) respektuje ich prawo do opieki ze strony przedstawicieli ustawowych bgdz opiekundw
faktycznych;

d) w miare mozliwosci ttumaczy im podejmowane dziatania oraz dgzy do uzyskania
aprobaty na udzielane $wiadczenia zdrowotne;

e) daje mozliwos¢ wyrazania przez matoletniego swojego zdania oraz zapewniajg
matoletniemu prawo do bycia wystuchanym.

3. Personel, zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci i taktu w kontaktach z
tym matoletnim w szczegdlinosci w sytuacji, gdy ma on $wiadomosé, iz matoletni doznat
znecania fizycznego, psychicznego lub wykorzystania seksualnego.

4, Gdy matoletni swoim postepowaniem dgzy do nawigzania z Personelem kontaktu
fizycznego o potencjalnie niestosownym bqgdZz nieadekwatnym charakterze, Personel
podejmuje odpowiednie, stanowcze dziatania, wyjasniajgc z wyczuciem matoletniemu
konieczno$¢ zachowania granic strefy osobistej.

5. Badanie matoletniego pacjenta mozliwe jest wytgcznie za zgodg osoby uprawnionej
wedtug przepisdw prawa polskiego, z zastrzezeniem sytuacji nagtych.

6. Badanie matoletniego nalezy wykona¢ w obecnosci jego przedstawiciela ustawowego,
opiekuna faktycznego, a gdy to nie jest mozliwe, w obecnosci innej osoby z Personelu.

7. Badanie matoletniego moze tqczy¢ sie z koniecznosciq rozebrania pacjenta, oglgdania
go, dotykania Ilub penefracji jom ciata wytgcznie w syfuacjach medycznie
uzasadnionych.
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8. Podczas badania okolic intymnych lub badan potgczonych z potrzebg penetracji jam
ciata nalezy zachowac szczegdlny takt i umiar, ttumaczgc w miare mozliwosci najpierw
potrzebe wykonania takich badan i ich planowany przebieg zarbwno matoletniemu
pacjentowi, jak i obecnemu przy badaniu przedstawicielowi ustawowemu albo
opiekunowi faktycznemu.

9. Podczas badania matoletniego pacjenta nalezy zapewni¢ mu intymnos$¢ adekwatng do
jego wieku, potrzeb i oczekiwan, kontekstu kulturowego i sytuacyjnego.

ROZDZIAt 3 KATALOG ZACHOWAN ZABRONIONYCH

1. W gabinecie fizjoterapii REHABILITY-MED tUKASZ SIKORSKI kategorycznie zabronione jest:

a) stosowanie jakiejkolwiek przemocy fizycznej lub psychicznej, polegajgcej w
szczegdlnosci na stosowaniu kontaktu fizycznego o charakterze agresywnym, krytyki
lub obrazliwego bgdz dyskryminujgcego zachowania;

b) wykorzystanie dotykanie matoletnich w sposdb, ktéry mogtby zostaé nieprawidtowo
zinterpretowany lub ktéry wykracza poza uzasadniong potrzebe medyczng;

c) prezentowanie matoletnim tresci o charakterze erotycznym, pornograficznym bqdz
przemocowym;

d) wysmiewania matoletnich, ponizania ich lub etykietowania.

2. Kontakt fizyczny z matoletnim nigdy nie moze by<¢ niejawny bgdz ukrywany, wigzac sie
z jakgkolwiek gratyfikacjg ani wynikac¢ z relacji wtadzy lub autorytetu.

3. Personel nie moze kontaktowac sie bezposrednio z matoletnim z pominieciem jego
przedstawiciela ustawowego.

4. Personel nie moze nawigzywac¢ kontaktow z matoletnim w innej niz przewidziana
udzielaniem Swiadczen zdrowotnych formie, w szczegdlnosci poprzez zapraszanie albo
przyjmowanie zaproszeh od matoletnich w mediach spotecznos$ciowych, komunikatorach
lub za posrednictwem innych prywatnych form kontaktu.

ROZDZIAt 4 ZASADY | PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCII W SYTUACII
PODEJRZENIA KRZYWDZENIA MALOLETNIEGO ORAZ OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA

PRZYJMOWANIE ZGLOSZEN | INFORMOWANIE ODPOWIEDNICH INSTYTUCJI

1. W przypadku zaobserwowania lub powziecia informaciji o:

a) sytuacji przemocy bgdz wykorzystania matoletniego — kazdy Personel jest zobowigzany
do natychmiastowe] reakcji, zmierzajgcej do powstrzymania zachowanh
niedozwolonych i zapewnienia ochrony matoletniemu;

b) zachowan rodzgcych podejrzenie przemocy bgdz wykorzystania matoletniego —
Personel jest zobowigzany do zgtoszenia ich wtascicielowi gabinetu;

c) naruszenia standardéw — Personel jest zobowigzany do niezwtocznego zgtoszenia
podejrzenia naruszeh wtascicielowi gabinetu.

2. Podejrzenie naruszenia standarddéw, w szczegdlnosci poprzez krzywdzenie matoletnich
nalezy zgtasza¢ na adres mailowy:

3. Witasciciel dgzy do niezwtocznego wyjasnienia sprawy zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia
matoletniego przez Personel, podejmujgc wszelkie niezbedne dziatania. Podejmowane
dziatania wtasciciel dokumentuje.

3|Strona



4. W przypadku, gdy zgtoszono podejrzenie krzywdzenia matoletniego przez Personel, zostaje
on natychmiast odsuniety od wszelkich form kontaktu z matoletnimi do czasu wyjasnienia
sprawy.

5. W przypadku zaobserwowania, ze przedstawiciel ustawowy matoletniego zaniedbuje
jego potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo, stosuje przemoc
wobec matoletniego bgdZ godzi sie na jej stosowanie lub w inny sposdb krzywdzgcy
matoletniego sobie nie radzi, nalezy podjg¢ dziatania adekwatne do sytuacii.

6. W sytuacji opisanej w pkt 5 powyzej, w przypadku:

a) ubdstwa - mozna porozmawiac z przedstawicielem ustawowym matoletniego
i poinformowac go o mozliwosciach wsparcia, w szczegdlnosci o osrodkach pomocy
spotecznej;

b) zaniedbania — mozna poinformowa¢ o mozliwosci wsparcia psychologicznego, w
szczegdlnosci o telefonach zaufania, poradniach oraz specjalistach, ktérzy przyjmujg
na terenie danego powiatu;

c) przemocy — mozna wszczg¢ procedure Niebieskiej Karty.

7. W przypadku, gdy z rozmowy z przedstawicielem ustawowym wynika, ze nie przejawia on
zainteresowania pomocg matoletniemu lub ignoruje zdarzenie bgdz stan psychofizyczny
matoletniego czy tez w inny sposdb nie wspiera matoletniego, ktéry doswiadczyt
krzywdzenia, wtasciciel gabinetu sporzgdza wniosek o wglgd w sytuacje rodziny, ktory
kieruje do wtasciwego sgdu rodzinnego. Z tej czynnosci sporzqdza sie notatke.

8. W przypadku podejrzenia, ze zdrowie lub zycie matoletniego sg zagrozone lub gdy istnieje
uzasadnione podejrzenie popetnienia przestepstwa na matoletnim, witasciciel gabinetu
lub Personel zawiadamia policje lub prokurature o mozliwosci popetnienia przestepstwa.
Z tej czynnosci sporzqdza sie notatke.

9. W przestrzeni dostepnej dla pacjentéw wywieszona jest informacja o ogdlnopolskich
telefonach pomocy dla oséb pokrzywdzonych przestepstwami oraz przemocg w rodzinie:

a) ogdlnopolski telefon dia oséb pokrzywdzonych przestepstwem 222 309 900;
b) Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia 800 120 002;
c) Telefon Zaufania Dla Dziecii Mtodziezy 116 111.

ROZDZIAt 5 ZASADY AKTUALIZACJI STANDARDOW ORAZ ZAKRES KOMPETENCJI OSOB

ODPOWIEDZIALNYCH ZA PRZYGOTOWANIE CZEONKOW PERSONELU DO ICH STOSOWANIA

1. Witasciciel gabinetu nie rzadkiej niz co dwa lata dokonuje przegladu standarddéw w celu
ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami.
prawa. Wnioski z przeprowadzonej oceny udokumentuje sie w protokole z konftroli.

2. Personel, matoletni lub ich przedstawiciele ustawowi mogg przekazywacé swoje uwagi do
standarddéw wtascicielowi gabinetu.

3. Witasciciel gabinetu moze sprawdzac¢ znajomos¢ standarddw wsrdd personelu oraz
organizowac szkolenia z zakresu standardow.

ROZDZIAt 6 ZASADY UDOSTEPNIANIA RODZICOM ALBO OPIEKUNOM PRAWNYM LUB
FAKTYCZNYM ORAZ MALOLETNIM STANDARDOW DO ZAPOZNANIA SIE Z NIMI | ICH

STOSOWANIA

1. Standardy sg dokumentem ogdinodostepnym. Standardy znajdujq sie:
a) w gabinecie w recepciji
b) na stronie internetowej podmiotu leczniczego pod adresem: www. snfizjoterapia.pl
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2. Kazdy matoletni lub przedstawiciel ustawowy matoletniego moze otrzymaé Kopie
standarddéw dostepnych w recepciji do wglgdu.

ROZDZIAt 7 ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH Z DOSTEPEM DO SIECI
INTERNET ORAZ PROCEDURY OCHRONY MALOLETNICH PRZED TRESCIAMI SZKODLIWYMI |

ZAGROZENIAMI W SIECI INTERNET ORAZ UTRWALONYMI W INNEJ FORMIE

Gabinet fizijoterapii REHABILIUTY-MED tUKASZ SIKORSKI nie zapewnia dostepu do sieci Internet.

ROZDZIAt 8 ZASADY USTALANIA PLANU WSPARCIA MALOLETNIEGO PO UJAWNIENIU KRZYWDY

1. Po ujawnieniu krzywdzenia matoletniego, wtasciciel gabinetu ustala plan jego wsparcia
wraz z jego przedstawicielem ustawowym, o ile fo nie przedstawiciel dopuszcza sie
krzywdzenia.

2. O ile to mozliwe, po ustaleniu planu wsparcia wtasciciel gabinetu wystuchuje zdania
matoletniego i je uwzglednia.

ROZDZIAt 9 POSTANOWIENIA KONCOWE

Standardy wchodzqg w zycie z dniem ich ogtoszenia.

1.

2. Witasciciel uprawniony jest do dokonywania zmian standarddw.

3. Zmienione standardy wchodzg w zycie z dniem ich ogtoszenia.

4. 7Za wdrozenie, monitorowanie przestrzegania, ocene redlizacji standardéw oraz inne

zadania okre$lone w standardach odpowiedzialny jest tUKASZ SIKORSKI.

Opracowano: 1 grudnia 2025 roku
Opracowat tUKASZ SIKORSKI
Data kolejnej aktualizaciji: 1 grudnia 2027 roku
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Zatgcznik nr 1
Wroctaw, dnia r.

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY MALOLETNICH W GABINECIE
FIZJOTERIAPII REHABILIUTY-MED tUKASZ SIKORSKI

Ja, nize] podpisany/a, o$wiadczam, ze zapoznatem/am sie ze Standardami Ochrony
Matoletnich w gabinecie fizjoterapii REHABILIUTY-MED tUKASZ SIKORSKI oraz zobowigzuje sie do
ich stosowania i przestrzegania.

Podpis
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Zatgcznik nr 2
Wroctaw, dnia r.

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany, legitymujgca/y sie nr PESEL o$wiadczam, ze:

1) nie bytem skazany za przestepstwo lub przestepstwa okreSlone w rozdziale XIX
(orzestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV (przestepstwa przeciwko wolnosci
seksualnej) Kodeksu karnego, w art. 189a (handel ludzmi) i art. 207 (znecanie sie) Kodeksu
karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub za
odpowiadajgce tym przestepstwom czyny zabronione okreslone w przepisach prawa
obcego;

2) nie toczy sie przeciwko mnie postepowanie przygotowawcze lub sgdowe dotyczgce
przestepstw wskazanych w pkt 1)

Podpis
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